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Voorwoord voorzitter

2020 heeft pijnlijk zichtbaar gemaakt wat een enorme impact corona heeft op de
levenskwaliteit van onze doelgroep. Verplichte quarantainie, beperkt contact en bezoek en
minder betekenisvolle vrije tijdsbesteding.

Voor de stichting was de impact ook groot. Hoe ben en blijf je zichtbaar als alle concerten,
evenementen en lezingen worden geannuleerd?

Wij zijn supertrots op de groei die de stichting heeft doorgemaakt in 2020 ondanks of
misschien wel dankzij deze uitdagende omstandigheden. We hebben meer instrumenten
uitgeleend en meer mensen bereikt. Daarnaast hebben we veel geinvesteerd in technologie
om samen spelen op afstand mogelijk te maken. Het is ongelooflijk wat er nu kan op afstand
samen.

Daarnaast bleek onze nieuwe activiteit NMA gaming een gat in de markt. Met dezelfde
filosofie, creativiteit en innovatiekracht hebben wij nu naast het meedoen met muziek, ook
het meedoen met gamen op de kaart gezet. Met de steun van NSGK en anderen heeft dit
een enorme vlucht genomen.

De toekomst voor de stichting is rooskleurig. We weten een steeds groter publiek te
bereieken. Het is zo druk geworden dat we meerdere krachten aan ons hebben weten te
binden. Vakprofessionals op het gebied van technologie, ergotherapie, muziek en spel die
elke keer weer het onmogelijke mogelijk maken en heel bijzondere dingen bewerkstelligen.

Veel leesplezier gewenst.

Arjan van den Boom
Voorzitter MBMM
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1 Ontwikkeling instrumenten

Een belangrijke activiteit van My Breath My Music is het ontwikkelen van aangepaste
muziekinstrumenten, die het voor een iemand met een (ernstige) fysieke of meervoudige
handicap mogelijk maakt zelfstandig, alleen of samen met anderen, muziek te maken. In
2020 kwam dank zij Ruud van der Wel weer een nieuw prototype tot stand:

Prototype van een nieuw instrument: de Eyewi (electronic wind instrument)

De Eyewi is speciaal ontwikkeld voor mensen die met oog- of hoofdbesturing werken. De
gebruiker moet daarnaast in staat zijn op een mondstuk te blazen. Met de Eyewi kunnen
bestaande stukken gespeeld worden, maar improviseren is natuurlijk ook mogelijk. Harder
en zachter blazen brengt echte dynamiek in het spel. Het prototype is natuurlijk ook al
getest: De resultaten zijn veelbelovend, luister maar mee.

2 Optredens

Aanvankelijk stond 2020 goed volgepland, zo was De Bridge, huisband van My Breath My
Music, geboekt voor een optreden in het kerstconcert met Douwe Bob. Een van de gasten
bij dit concert zou koningin Maxima zijn. Helaas is dit optreden, net als veel andere
activiteiten en optredens geannuleerd in verband met Corona. Gelukkig er zijn ook veel
mooie activiteiten voor in de plaats gekomen.

Op 19 januari ontving Stichting Samen op Koers in Hilvarenbeek de Jan Naaijkensring. Er
waren diverse optredens van onze artiesten, onder andere met de huisband van stichting My
Breath My Music De Bridge.

Op 7 en 8 februari vonden in Gorinchem de_Veinedagen plaats. My Breath My Music had
hier een stand, waar we niet alleen aandacht besteden aan aangepaste
muziekinstrumenten, maar ook aan manieren om aangepast te kunnen gamen. Ook dit
laatste was een groot succes. Kinderen stonden in de rij om te kunnen gamen en wilden niet
meer met hun ouders mee. Er zijn via deze weg een flink aantal kinderen geholpen aan
game apparatuur, onder wie Juda. Over hem maakte Hart van Nederland een mooi item. Er
waren ook optredens van onze muzikanten.

Op 13 en 14 februari konden dankzij het PANfonds leerlingen van Kiem, onderwijs met zorg
in Dordrecht, gedurende twee dagen genieten van klassieke muziek. De concerten vonden
plaats in de classic express: de rijdende concertzaal.

Als vervolg op de mooie optredens in 2019 voor North Sea Round Town waren er voor 2020
verschillende optredens geboekt. Omdat ook hier zeer weinig mogelijk was, waren we erg
blij dat Karin (Magic Flute) met de 010-PloegBand en jazzmuzikant Keimpe de Jong
(saxofoon) in juli een fantastisch optreden heeft kunnen verzorgen voor de bewoners van
het Jan van der Ploeghuis in Rotterdam. Wat was het fijn om weer even te kunnen proeven
van het optreden voor publiek. Hier vindt u een mooie registratie van het nummer
Summertime dat daar ten gehore werd gebracht.


https://www.youtube.com/watch?v=JwDRZKnvB2g%22%20%5Ct%20%22_blank
https://veinedagen.nl/
https://www.hartvannederland.nl/nieuws/gehandicapte-fifa-gamen-controller
https://www.classicexpress.nl/
https://youtu.be/zOqArXTHs0A%22%20%5Ct%20%22_blank

3 In de media

Hart van Nederland maakte een mooi item over Juda, die dankzij door onze stichting
gemaakte aanpassingen zelf kan gamen.

Over Jamkazam en de fantastische redding van onze band heeft een artikel in de
Cultuurkrant gestaan. Zie bijlage 1

Verschillende van onze muzikanten hebben tijdens de eerste lockdown te maken gehad met
een bezoekersverbod, dit maakte de lockdown nog zwaarder. Onze ambassadeur en
bestuurslid Karin was een van hen. Vlak na het opheffen van deze maatregel zijn Karin en
Ruud uitgenodigd bij het NPO Radio 1 programma Langs de lijn en omstreken om te
vertellen over de gevolgen van Corona voor ons en onze muzikanten. Tevens vertelden zij
over onze muzikanten in Coronatijd en over onze nieuwe initiatieven en ideeén.

Lyn van der Wel maakte van dit bezoek een mooie videoimpressie.

4 VVoordrachten
4.1 Webinars GroovTube

In 2020 hebben wij op verzoek van revalidatiecentra en ziekenhuizen een aantal Groovtube
webinars georganiseerd via Zoom. Mensen waren inmiddels gewend geraakt aan online
meetings en daar konden wij goed op inspelen. De webinars duurden een half uur en waren
daardoor voor veel therapeuten goed in te plannen tussen de andere werkzaamheden. In
deze webinars lieten wij zien hoe de GroovTube gebruikt kan worden binnen de therapie.
Ingegaan werd op de verschillende apps en hoe die toe te passen zijn binnen de
verschillende therapieen om de ademhaling te trainen. Daarnaast vertelden we ook over
twee recente pilotstudies, over het werkboek met werkbladen en we lieten zien waarom ook
de PEPapp een regelrechte hit is! Maar ook vertelden wij waar ouders een GroovTube voor
heel weinig kunnen lenen. De GroovTube is namelijk uitermate geschikt om thuis te
oefenen. En dat is natuurlijk een groot voordeel in een tijd waarin velen niet buitenshuis naar
therapieen konden gaan.

De vraag naar onze webinars over de Groovtube bleek groot; we hebben er zes in het
Nederlands gegeven. Daarnaast bleek er ook internationale belangstelling, o.a. uit Dubai, de
Verenigde Staten en Rusland.

4.2 Internationale lezing zeldzame spierziekte MDC1A

Op 22 november was Ruud van der Wel een van de sprekers op het internationale MDC1A-
congres. Verschillende experts op het gebied van deze zeldzame spierziekte waren van de
partij, en onze Ruud was er dus bij!


https://www.hartvannederland.nl/nieuws/gehandicapte-fifa-gamen-controller
https://www.hartvannederland.nl/nieuws/gehandicapte-fifa-gamen-controller
https://www.nporadio1.nl/fragmenten/non-stop-muziek/2817154c-89f9-4c73-820a-fc3cecab9649/2020-07-06-magic-flute
https://www.facebook.com/MyBreathMyMusic/videos/2642983939362305

5 Uitgelicht

5.1 Jamkazam; de redding voor onze band

Toen het land werd stilgelegd door de Coronacrisis heeft My Breath My Music meteen
onderzoek gedaan naar de mogelijkheden van online repeteren. Onze muzikanten behoren
tot de meest kwetsbare doelgroep die geisoleerd zou gaan leven tot er een vaccin zou zijn.
Vandaar dat velen die ons een warm hart toedragen zich hebben ingespannen om op zo
kort mogelijke termijn het samen musiceren toch weer mogelijk te maken. En dit is gelukt!
We hebben een online muziekprogramma gevonden: Jamkazam, waarmee zo goed als
zonder vertraging gespeeld kon worden. Er is veel inspanning verricht om alle leden van De
Bridge zo snel mogelijk te voorzien van goede apparatuur waarmee dit systeem zo goed
mogelijk kon werken. Wat was het fijn om elkaar weer te zien —weliswaar online- en met
elkaar muziek te maken. En wat fijn dat onze ambassadeur Candy Dulfer op deze bijzondere
manier weer met ons kon jammen. Voor verschillende bandleden was dit de enige activiteit
die zij met anderen konden ondernemen in deze Coronaperiode. Tijdens een gezamenlijke
sessie met een voor ons bekende psycholoog was het mogelijk om op een laagdrempelige
manier te kunnen praten over hoe we deze zware tijd zo goed mogelijk konden doorkomen.

5.2 Trainingsprogramma voor extra longtraining

Veel van onze muzikanten hebben een sterk verminderde longinhoud. Juist in de
Coronaperiode is het misschien wel belangrijker dan ooit om in conditie te blijven.

Als een van de hulpmiddelen om de ademhaling te trainen ontdekten wij de Inspiron,
waarmee zowel diepe inademing als uitademing getraind kan worden.

Wij hebben hiervoor een trainingsprogramma opgesteld en online begeleiding mogelijk
gemaakt.

5.3 NMa Gaming

Stel: je bent een kind (of jong volwassene) met een ernstige beperking en je zit thuis in
guarantaine. Je zou wel willen gamen maar je hebt de spullen daar niet voor of door je
beperking heb je nog nooit op een X-box kunnen gamen.

WIJ KUNNEN JE HELPEN!

Zo luidde de oproep die wij deden richting kinderen met een spierziekte die heel graag wilde
gamen. We hadden nooit verwacht dat dit project zo goed zou lopen.

Onze stichting heeft een groot aantal X-box one game consoles, adaptive controllers en
randapparatuur in bruikleen kunnen geven, zonder enige kosten voor de gebruiker. Met
deze apparatuur kun je ook met maar weinig motorische mogelijkheden lekker gamen; in je
eentje, maar ook samen met iemand anders.

Wij hebben dit kunnen doen dankzij financiéle bijdrage van onder andere de Nederlandse
Stichting voor het Gehandicapte Kind. Ook Ortho Innovatief en ABB hulpkas hebben deze
actie gesponsord.

Voor de activiteiten rond het gamen ontwikkelde My Breath My Music een eigen website:
www.nmagaming.nl. NMA-gaming is onderdeel van My Breath My Music.



https://www.nsgk.nl/%22%20%5Ct%20%22_blank
https://www.nsgk.nl/%22%20%5Ct%20%22_blank
https://www.ortho-innovatief.nl/%22%20%5Ct%20%22_blank
https://www.abb-hulpkas.nl/%22%20%5Ct%20%22_blank
http://www.nmagaming.nl/

6 Samenwerkingen

6.1 Mogelijkheden muziekles vergroot

Door Corona en de daarmee samenhangende thuisisolatie was ook het naar de
muziekschool gaan om muziekles te volgen niet mogelijk. Daarom hebben wij ook hiervoor
snel ingezet op online muziek maken. Op deze manier bleken onze leerlingen toch te
kunnen groeien in de muziek. Sterker nog:online muziekles blijkt voor een aantal leerlingen
ook na deze barre tijden een goede oplossing te zijn. Het scheelt reistijd en reisgedoe en
daarmee een veel energie. Bovendien is een goede muziekschool 50 km verderop nu voor
iedereen even gemakkelijk bereikbaar, waar je ook woont. Voor een aantal leerlingen zal
muziekles ook in de toekomst online een mooie optie blijven. Enige tijd geleden al zijn we
een samenwerkingsverband aangegaan met muziekschool Muziek Experience van Art
Zegelaar Muziek. Tijdens de gehele Coronaperiode konden de lessen gelukkig online
doorgaan, met dank aan de inzet van Art.

Het online online lesaanbod is uitgebreid voor (eenhandig) gitaar, (eenhandig) piano,
(eenhandig) dwarsfluit, songwriting, muziek maken via oogbesturing TOBII en andere
systemen waarbij de muisaanwijzer gebruikt wordt.

Op onze website zijn de mogelijkheden op een rijtje gezet.

6.1 Sponsoring, giften, subsidies

We zijn heel dankbaar voor alle financiele steun en steun in natura die wij in 2020 mochten
ontvangen.

Wij danken daarom de Stichting het Gehandicapte Kind, stichting WereldWijd voor Kinderen,
het Jonge Vrouwen Gilde, het Fonds voor Cultuurparticipatie, Garage Stoopman, de familie
De Vrij, Rijndam revalidatie en anonieme donateurs uit verschillende landen.

En natuurlijk danken wij alle vrijwilligers die ons met raad en daad ondersteunen.

Dankzij deze giften en subsidies en onze vrijwilligers kunnen wij verder met het ontwikkelen
van nieuwe (aanpassingen voor) muziekinstrumenten en gaming, kunnen wij deze
instrumenten en apparatuur aanschaffen en uitlenen, en kunnen wij verder investeren in de
samenwerking met muziekdocenten, fijne optredens verzorgen, meewerken aan onderzoek,
onze kennis internationaal verder verspreiden, en nog veel meer!

Hierover leest u volgend jaar weer in ons jaarverslag.

Kunt u zolang niet wachten? Meld u dan aan voor onze Nieuwsbrief op
info@mybreathmymusic.nl en/of volg ons op FaceBook en Instagram.



http://jouwpiano.nl/%22%20%5Ct%20%22_blank
http://jouwpiano.nl/
http://jouwpiano.nl/
https://mybreathmymusic.com/%22%20%5Ct%20%22_blank
mailto:info@mybreathmymusic.nl
https://www.facebook.com/MyBreathMyMusic
https://www.instagram.com/mybreathmymusic/

7 Stand van de stichting einde verslagjaar

De stichting heeft een voltallig bestuur dat 4-6 keer per jaar bijeen komt. Van deze
bijeenkomsten wordt een verslag gemaakt. Het bestuur heeft in 2020 afscheid genomen van
Ruud van der Wel. Hij blijft in dienst van de stichting.

8 Vooruitblik 2021

Tekstschrijver. Interviewt mensen voor NMa gaming een My Breath My Music voor de
websites

Studente voor Dilayla

Dilayla is een erg goede muzikante uit onze band. Zij bespeelt de keyboard. Ze heeft een
spierziekte, SMA type 2. Hierdoor heeft zij verminderde kracht en reikwijdte in haar armen.
Dit betekent dat zij moeite heeft met het kiezen van verschillende instrumenten op haar
keyboard. Er is een student van de universiteit Twente aan de Faculty Electrical
Engerneering, Mathematics and Computer Science die voor haar afstudeeropdracht een
aanpassing voor Dilayla gaat maken waardoor zij zelfstandig van instrument kan wisselen
op haar keyboard.

Stagiair internetdienstenNederland.nl. Voor optimalisatie websites. Deze stagiaire gaat ons
helpen met het zo optimaal mogelijk maken van onze website. Hierdoor zijn ze beter te
vinden voor mensen die naar ons op zoek zijn.

Het plan was om naar Duitsland te gaan en daar workshops te geven, helaas kon dit
allemaal niet doorgaan. Nu staat er in april een webinar over het oppassen gamen en
muziek op de planning bij de Deutsche Muskelkranken gesellschatt.

In oktober staat er een congres in Noorwegen op de planning over aangepast muziek maken

Optredens van de bridge band: op 4 juli geeft De Bridge band een Bevrijdingsconcert met
livestream. Ook geven zij op 12 december een Kerstconcert in het Maas theater.

Webinar aangepast gamen, georganiseerd vanuit het ministerie van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport op 8 juni.

Projectvoorstel van De Kiem. Onderzoeksproject over toegankelijk maken muziekonderwijs.
Mede ontwikkeld door My Breath My Music

NMa gaming is erg succesvol en alleen maar groeiende. Zie nmagaming.nl


https://www.nmagaming.nl/

9 Samenstelling en taken bestuur
Per 1 januari 2019

- A.E.M. van den Boom, voorzitter

- E.W. de Graaf, penningmeester

- L. Hageman, secretaris

- A.L. van Trirum, (PR en communicatie)

- J. Bos, lid (sponsoring)

- R. van der Wel, lid (ontwikkelen, promaotie en activiteiten)
- K. van Dijk, lid (muzikant, PR, beheer bruikleenapparatuur)

Per 31 december 2020

- A.E.M. van den Boom, voorzitter

- E.W. de Graaf, penningmeester

- L. Hageman, secretaris

- A.L. van Trirum, (PR en communicatie)

- J. Bos, lid (sponsoring)

- K. van Dijk, lid (muzikant, PR, beheer bruikleenapparatuur)

10 Opdracht en dechargeverklaring jaarrekening

De jaarrekening is opgesteld op basis van de door de leiding van de stichting verstrekte
gegevens waarbij de RABO bestuur rekening als uitgangspunt geldt.

De verantwoordelijkheid voor de juistheid en de volledigheid van die gegevens en voor de
daarop gebaseerde jaarrekening berust bij het bestuur van de stichting.

Hierbij ontvangt u ook een dechargeverklaring, waarmee u door ondertekening de
jaarrekening goedkeurt en tevens de penningmeester decharge verleent voor het gevoerde
financieel beheer.



11 Balans per 31 december 2020 met toelichting

Activa Passiva

Vordering Eigen vermogen 11.437,42 14.735,20

Liquide 25.952,38 31.169,94 Kortlopende 24.664,96 26.434,74
middelen schulden

Totaal activa 36.102,38 41.169,94 Totaal passiva 36.102,38 41.169,94

11.1 Activa;

Vorderingen
De vordering per balansdatum betreft de toegezegde bijdragen van Rijndam.
Liquide middelen

De liquide middelen (€ 14.735,20) betreft de stand van de RABO-bestuur rekening per
31-12-2020. De stand van de liquide middelen is met € 3.297,78 gestegen ten opzichte
van ultimo 2019.

11.2 Passiva:

Kortlopende schulden

De kortlopende schulden bestaan uit een reservering voor salariskosten (€ 22.003,80),
aanschaf muziekinstrumenten en toebehoren € 1.525,75, administratie en bankkosten (€
75,17 en autokosten van 2020 (€ 1.304,23).

Eigen vermogen

Het eigen vermogen van € 14.735,20 is vrij besteedbaar in het kader van de
doelstellingen van de stichting. Het eigen vermogen is € 3.297,78 gestegen ten opzichte
van 2019.

10



12 Staat van baten en lasten 2020 met toelichting

Donaties, giften en borg € 34.904,35 € 29.188,96

Fondsen € 16.900,00 €41.782,97

Workshops en optredens €892,10 €0,00

Startpositie begin jaar € 16.532,73 € 11.437,42
Totaa € 69.229,18 € 82.409,35
I:

Ontwikkeling, PR en promotie € 21.485,69 € 23.755,67

Kosten optredens € 2.577,05 €1.074,86

Reis en verblijfskosten € 3.507,09 € 3.168,70

Aanschaf muziekinstrumenten, game-its en € 26.497,01 € 37.828,27

toebehoren

Teruggestorte incasso’s en bijdrages fondsen € 1.875,00 € 900,00

Administratiekosten/diversen € 1.849,92 € 946,65
Totaa € 57.791,76 €67674,15
I:

12.1 Baten

In 2020 zijn meerdere donaties en schenkingen ontvangen en is ook doorgegaan met de
periodieke incasso’s. De ontvangsten zijn € 19.250,48 gestegen ten opzichte van 2019.

12.1 Lasten



Ontwikkeling en promotie

- De kosten voor ontwikkeling en promotie hebben m.n. betrekking op de inzet van
Ruud van de Wel.

Reis en verblijfskosten

- De reis en verblijfskosten hebben betrekking op de kosten van beursbezoeken,
workshops, kosten eigen auto en optredens. De kosten zijn € 338,39 gedaald ten
opzichte van 2019.

Aanschaf muziekinstrumenten, game apparatuur en toebehoren

- In 2020 is € 11.331,26 meer uitgegeven aan muziekinstrumenten, game apparatuur
en toebehoren.

Administratiekosten/diversen

- Hieronder vallen o.a. de kwartaalbijdrage voor de RABO bestuur rekening, bank
transactiekosten en verzekeringen.

13 Dechargeverklaring

Betreft: Decharge jaarrekening 2020

- Voordelig resultaat van € 3.297,78
- Vermogen per 31-12-2020 is € 14.735,20
- Balanstotaal van € 41.169,94

Het bestuur van de stichting heeft deze cijfers goedgekeurd en verleent decharge aan de
penningmeester voor het gevoerde financieel beheer.

12



Bijlagen

Bijlage 1.

Cultuurkrant NL

VOOR PROFESSIONALS IN CULTUUREDUCATIE EN CULTUURPARTICIPATIE
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Cultuuronderwijs
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My breath my music - Digitale studio
“Samen tegelijk online en realtime
muziek maken kan wél”

Toen ademhalingstherapeut
Ruud van der Wel niet meer
kon samenspelen met zijn
medemuzikanten was dat
uiteraard een tegenvaller. En
overal hoorde hij dat tegelijk
realtime, online musiceren via
Zoom en dergelijke onmogelijk
was door vertraging op de Lijn.
Maar hij ging zoeken. En vond.
Al snel had hij een digitale
studio gebouwd waar hij met
zijn Bridge Band kon spelen.
Buiten repeteren was voor de
band niet echt een optie: de
bandleden hebben allemaal
een fysieke beperking - het zijn
cli#nten van Van der Wel — en
gingen wegens hun kwetsbare
gezondheid in zelfquarantaine.

Hoe heb je die studio gefikst?
"Ik vond Amerikaanse soft-
ware, Jamkazam, en ben aan
het werk gegaan. Daarmee
ben je er nog niet; om syn-
chroon te kunnen spelen moet
iedereen een vaste verbinding
én een goede geluidskaart
hebben. De verbinding is zo
sterk als de zwakste schakel,
maar voor onze zevenkoppige
band werkt het pnma. Terwijl
ik in Rotterdam zit, kan ik
samenspelen met iemand uit
Zwolle, met een vertraging van

& milliseconden. Evenveel als
wanneer je twee meter van
elkaar af zit. Dat is ongekend!”

Kost zoiets niet handen

vol geld?

“Jamkazam is ontwikkeld
door studenten en tot nog toe
gratis. Zo'n kaart kost wel wat,
ongeveer 100, 120 euro. Onze
stichting, My Breath My Music,
heeft het voor de bandleden
kunnen betalen. Wel even een
investering, maar het is het
waard. En voor privélessen is
het vooral belangrijk dat de
leraar die voorzieningen heeft,
bij de leerlingen kan het dan
best wat minder, maar wel via
Jamkazam.”

Hangen de orkesten en
muziekscholen al aan de lijn?
“Op de site staat precies hoe
het werkt, dus ze kunnen zo
aan de slag. Op mybreath-
mymusic.com kun je overigens
ook adressen vinden waar
mensen met een beperking
muziekles kunnen krijgen
overigens. Dat is nog vrij uit-
zonderlijk. Extra voordeel van
deze manier van werken is dat
mensen met een beperking de
voor hen extra vermoeiende
reis naar de muziekrepeti-

tie — taxi bestellen, wachten
enzovoort - niet hoeven te
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maken. Nu kunnen ze om vijf
voor zeven inloggen en vanaf
zeven uur beginnen. Een uur
later zijn ze klaar. Omdat we zo
meer tijd hebben, kunnen we
beter muziek maken.”

Dat nou een ademhalings-
therapeut zoiets bedenkt in
plaats van een muzikant...

"Ik ben een innovator, denk in
oplossingen. Vanuit mijn spe-
cialisme heb ik ook de Magic
Flute mee-ontwikkeld die je
kunt bespelen door je hoofd
omhoog en omlaag te bewe-
gen. Dus ook zonder handen
en met een laag longvolume.
In het verlengde daarvan heb ik
de GroovTube ontwikkeld, want
als je muziek kunt maken met
je adem, kun je er ook beeld
mee aansturen. De Groovlube,
een ademoefenapparaat dat
functioneert in combinatie met
negen apps, is omarmd door
collegatherapeuten.”

-
),

Heeft corona impact gehad

op jullie stichting?

“We 7ijn gegroeid! Mede omdat
ik op nmagaming.nl laat zien
hoe mensen met een ernstige
handicap kunnen gamen. De
game-apparatuur lenen we
gratis uit. Tijdens de lockdown
hadden veel van die kinderen
geen dagbesteding meer, dus
die verveelden zich een onge-
luk. De vraag is geéxplodeerd.”

Zijn de verzekeraars al
wakker geworden?

“Ehm, nee. Er zijn wel mensen
op mij afgekomen die geinte-
resseerd waren, maar vooral
geld wilden verdienen. Toen zij
ontdekten dat het om een klei-
ne afzetmarkt ging, haakten ze
af. Dankzij donaties en spon-
soren kunnen we de apparaten
uitlenen, gratis of tegen een
kleine vergoeding. Zo zoetjes-
aan moeten we op zoek naar
een structurele subsidie want
het wordt een beetje erg veel
om ernaast te doen. Maar het
is ontzettend leuk.”

0P MYEREATHMYMUSIC,COM STAAN
VEEL TIPS VOOR MUSICEREN MET
MENSEN MET EEN BEPERKING.
MEER INFO OVER DE GROONTUBE
0P GROOWTUBE.NL
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